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* La plupart des grands principes posées par Hébert sont
repris dans les pédagogies “ modernes”

* Liberté action
* Redécouverte du plein air

* Plaisir de se mouvoir

° jeu




* MAIS, ALORS, DE QUOI PARLE T°ON ?




1° LEGON AU PLATEAU

 LECON AU PLATEAU




2° DEVETISSEMENT

A ADAPTER




3° LA QUADRUPEDIE

AVEC TACT







EXPERIENGE PERSONNELLE

« LA METHODE NATURELLE et
L’ ARCHITECTURE »




BATIMENT / PLEIN AIR

- SEANCE IDEALE / PLEIN AIR
* GYMNASE COLLEGE d’ATHLETES DE REIMS

H“ ‘li?l\\\\b “/a

.« /
. / /u| ﬁ
'y i |

" ¥

calh

v’ :
/. L
——_" J

4’" l] xf i&

.
-
ks ;
AR ,
i
ol
-‘-

5
: ﬁ
£

»

L
i P r-

e

ﬁ




BATIMENT, GOMMENT FAIRE DU
DEVELOPPEMENT FONGIER

- Déeplacement forcément limité

* oui, mais en se souvenant que c’est
un pis aller a cause de contraintes

extérieures (méteo, nuit tombee...)




POSONS NOUS LE PROBLEME CORREGTEMENT

- Cela peut permettre d’amener a

decouvrir ...




PROJET ARCHITECTURAL
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(image a caractere d’'ambiance !)




EN 100 ANS, BEAUCOUP DE CHANGEMENTS...




1° CONTROLE DES RESULTATS

T




2° ADAPTATION DE LANGAGE

* LECON / SEANCE
* VIRILE / QUALITE
D’ACTION

- MORALE / ETHIQUE




Les satellites de 1a METHODE NATURELLE

* LESINSTITUTIONS COMME PARKOUR
* LES MOUVEMENTS SCOUTS

* LES PARCOURS “SANTE”

- LES MOUVEMENTS COMMERCIAUX




“@tre fort pour étre utile”

L’apport ‘considerable’ de Yvonne
HEBERT

les difféerences entre Méthode naturelle et
Heébertisme




MAT : 3-10-10
- Georges HEBER

GEORGES HEBERT

| LA METHODE
~ NATURELLE
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Un grand merci a nos amis
Belges.

Georges HEBERT et Marcel
BEUGNIER auraient été
heureux de ce séminaire.

Merci aux générations
passées ... et futures !




